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	                               40 timers Grunnopplæring i arbeidsmiljø

	Kategori
	Grunnopplæring

	Målgruppe
	Verneombud, ledere, AMU representanter o.a.

	Mål
	Formålet med opplæringen er å gi deltakeren opplæring i henhold til krav satt i Arbeidsmiljøloven, forskrift om verneombud og arbeidsmiljøutvalg samt ulike avtaler mellom partene.

	Varighet
	40 timer

	Myndighetenes krav
	Arbeidsmiljøloven, forskrift om verneombud og arbeidsmiljøutvalg. 

	Forkunnskaper
	Ingen spesielle

	Kursinnhold
	Læringsmålene med grunnopplæring arbeidsmiljø skal være i tråd med forskrift om verneombud og arbeidsmiljøutvalg som innebærer at deltakeren etter endt kurs skal ha:       

fått en innføring i hvordan verne og miljøarbeid skal drives, gitt kunnskaper om ergonomi, støy, belysning, klima og trivsel skapende tiltak. Fått informasjon om ulykkesvern og bruk av personlig verneutstyr samt en innføring og orientering om forskrift om systematisk helse, miljø og sikkerhetsarbeid i virksomheter (Internkontroll forskriften) og det lovverk som denne omfatter                                                                                                    Dersom det brukes det kjemiske stoffer skal det gis opplæring om de helsefarer som forbindes med dette. 

Kursinnholdet er førøvrig i henhold til avtale mellom AOF Norge og HF tiltakene  (NHO og LO).



	Gjennomføring
	Åpne kurs samt bedriftsinterne kurs etter avtale

	Dokumentasjon
	Kursbevis A5 og/eller deltakerbevis i bankkortformat med bilde og garanti.

	Pris
	Anbefalt/veiledende pris (enkeltdeltaker) kr. 5500,- .

	Instruktør(er)
	Godkjente instruktører i henhold til kvalitetskrav, se notesbasen HMS veiledere.

	Annet
	Opplæring tilbys innen samtlige bransjer

Avtale om opplæring med HF tiltakene (LO/NHO)

Materiell (kr. 645,-) bestilles hos AOF Norge.

Med bestått test, godkjent som modul 1 for HMS fagskole

	Kontaktperson AOF

Tlf:

Mobil

E-mail
	Torgrim Kokaas

23 06 12 29

+47 976 14 986

torgrim.kokaas@aof.no



