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Malgrupper
Ufaglzerte som jobber eller gnsker a jobbe
innen pleie- og omsorgssektoren
Asylsokere og innvandrere som omfattes av
introduksjonsprogrammet

Mal
A gi deltakerne et grunnlag for & kunne
arbeide som ufagleert i helsesektoren ved
a bedre de spraklige ferdighetene og gi
en innfgring i viktige faglige emner. Etter
kurset skal de vaere godt rustet til a ga
inn i en jobb som pleiemedhjelper eller
hjemmehijelper.

Innhold
Deltakerne far en konkret og praktisk in-
nfgring i hva omsorgsyrket innebaerer, og
en smakebit pa hva som inngar i fagop-
plaeringen.
Modul 1: Veien til arbeid i helsetjenesten
— om helsesektoren og de som jobber der,
om brukerne, holdninger og etikk Modul 2:
Uten mat og drikke duger helten ikke - om
kosthold, helse og vanlige sykdommer
blant eldre
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STUDIESENTERET

kilde til utvikling

Innforing i pleie og omsorg

Modul 3: Brukeren i sentrum — om hygiene,
stell og praktiske arbeidsoppgaver

Studiested
Ditt lokale studiesenter

Opptakskrav

Deltakerne ma kunne lese og skrive enkel norsk.
De bgr ha praksis innen helse- og omsorgsek-
toren, og helst arbeide innenfor dette feltet.

Kursleverandor
Folkets brevskole

Studieform
Forelesninger pa lokalt studiesenter
(videokonferanse)
Nettbasert leerebok og fagstoff, med case-
oppgaver, video, lydfiler, gruppeoppgaver,
flervalgsoppgaver og skriftlige innsendings-
oppgaver.
Kurset er spesielt tilrettelagt for minoritets-
spraklige og lese- og skrivesvake.
Datoer for forelesninger og endelig oppstarts-
dato kommer i lgpet av varen.

Evalueringsform
Vurdering av innleveringsoppgaver med be-
statt/ikke bestatt. Kursbevis ved fullfert kurs.

Faglig kontaktperson
Mari Engdal

Telefon 22993040

Mail: mari.engdal@fb.no

Soknadsfrist: 1. sept 2007
Studiestart 19. sept 2007
Varighet: 6 uker



